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Pani Marta sa stará o tri maloleté deti. Z nich jedno je ťažko zdravotne postihnuté.
Keďže jej najmladší syn potrebuje zvýšenú starostlivosť, aj napriek aktívnemu hľadaniu
práce alebo aspoň brigády, je nezamestnaná.

Bývalý manžel žije v zahraničí, o deti nejaví záujem. Výživné platí len sporadicky, hoci
jeho finančná situácia mu dovoľuje platiť ho v sume, aká mu bola určená súdom.
Viackrát naňho bolo podané trestné oznámenie a bol právoplatne odsúdený. Dostal
podmienečný trest. Aj keď matka podala žiadosť o náhradné výživné, na jeho priznanie
je potrebné čakať 3 mesiace.

Matka je tak momentálne takmer bez príjmu.
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NA SLOVENSKU KAŽDOROČNE ZLYHÁVAJÚ STOVKY RODÍN

KAŽDÝ ROK PRIBÚDAJÚ STOVKY DETÍ VYRASTAJÚCICH MIMO BILOGICKEJ RODINY

TYPICKÉ PRÍČINY:

- strata zamestnania

- strata bývania

- choroba – dlhodobá PN

- zadlženosť – exekúcie

- nevymožiteľnosť výživného...

70% RODÍN V KRÍZE BOJUJE NIE S JEDNÝM ALE S VIACERÝMI PROBLÉMAMI SÚČASNE

Potrebujú teda súčinnosť sociálno - psychologicko – právnych služieb.
Nevedia kde ju hľadať a ako o ňu požiadať.
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Východiská
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Cieľ pre rok 2017
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ZACHRÁNIŤ 50 RODÍN
• INTEGRÁCIA SLUŽIEB

V SR poskytuje popri štátnych inštitúciách pomoc a služby rodinám 48 akreditovaných neštátnych
subjektov. V minimálne 95 % nie je v ich možnostiach poskytovať komplexné služby všetkým
rodinám, ktoré to potrebujú.

- Identifikovanie a získanie pre spoluprácu všetkých, kto v regióne poskytuje sociálne,

právne, psychologické a finančné služby či poradenstvo a je ochotný pomôcť.

- Doplnenie chýbajúcich služieb.

• VYTVORENIE SPOLOČNÉHO KONTAKTU

- Zastrešenie všetkých pomáhajúcich jedným bezplatným telefónnym číslom, ktoré bude

akýmsi ,,rozcestníkom“ na jednotlivé zložky pomoci. Niečo ako 112.

• DOSIAHNUŤ ZNALOSŤ KONTAKTU

Zvýšiť povedomie verejnosti o tejto téme a ukázať na možnosti riešenia.
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Pilotná fáza

ZOSIEŤOVANIE NEZISKOVÉHO SEKTORU V ŽILINSKOM KRAJI

- pracovné stretnutia neziskových organizácií

- pracovné stretnutia neziskového a štátneho sektora 

PODPORA A DOPLNENIE POTREBNÝCH SLUŽIEB SPOLUPRACUJÚCICH ORGANIZÁCIÍ

PRÍRUČKA PRE TERÉNNYCH SOCIÁLNYCH PRACOVNÍKOV

VYTVORENIE JEDNÉHO KONTAKTNÉHO MIESTA INTEGRUJÚCEHO POMOC 

- Bezplatná linka 0800/121 682

- Web www.familykampan.sk

- Facebook: family-rodina na prvom mieste

POMOC RODINÁM V KRÍZE
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Sprevádzanie rodiny pri 
riešení krízy

Pomoc a opora 
v ťažkých   

rozhodovaniach

Podpor a posilnenie rodiča, 
aby vydržal ťažké chvíle

Spätná väzba - poučenie sa 
z chýb

Nájsť pre rodinu v kríze najlepšie riešenie 
a pomôcť získať stabilitu

NADVÄZUJÚCA PODPORA

Partnerské neziskové organizácie, v ktorých budú doplnené chýbajúce služby, ich budú
poskytovať rodinám v kríze. Nadácia bude súčasne úzko spolupracovať s príslušnými odbormi
sociálno – právnej ochrany detí a sociálnej kurately nie len v rámci projektu, ale tiež
prostredníctvom vzdelávacích aktivít.
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Spolupracujúce organizácie

ÁNO PRE ŽIVOT, n. o.

Zameriava svoju činnosť na dievčatá, ženy a matky s deťmi, ktoré sa nachádzajú v
krízových životných situáciách.

Poslaním neziskovej organizácie je chrániť ľudský život v každej jeho vývinovej fáze, od
počatia po prirodzenú smrť, pomáhať zneužívanej žene a jej dieťaťu, vplývať na zmenu
verejnej mienky voči násiliu páchanému na ženách, posilňovať úctu voči ženám, voči
materstvu a rodine, zasadzovať sa proti osobnej, rodinnej a profesijnej diskriminácii žien.

Poskytuje sociálne služby a sociálne poradenstvo osobám, na ktorých je páchané násilie,
ktoré sú obeťami obchodovania s ľuďmi, osamelým tehotným ženám a rodičom s deťmi,
ktorí nemajú zabezpečené ubytovanie alebo nemôžu z vážnych dôvodov užívať bývanie,

Ku 30.6.2013 pracovalo v organizácii 17 zamestnancov / prepočítané na plný pracovný
úväzok je to 11 zamestnancov; z toho 6 zdravotne znevýhodnených. Supervíziu a právne
poradenstvo zabezpečujú externí spolupracovníci.

http://anoprezivot.sk/
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Spolupracujúce organizácie

Centrum včasnej intervencie Žilina, n.o.

Včasná intervencia zastrešuje celý komplex služieb, ktorý v sebe integruje rôzne možnosti
podpory orientované na rodinu a dieťa s rizikovým vývinom alebo so zdravotným
znevýhodnením vo veku 0 – 7 rokov, ale aj na ich užšie a širšie sociálne prostredie.

Podľa potrieb rodiny pracujeme terénnou formou v prirodzenom domácom prostredí
rodiny alebo ambulantnou formou v prostredí nášho centra.

http://centravi.sk/zilina/
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Spolupracujúce organizácie

OZ Dom nádeje

Poradenské centrum pre týrané matky s deťmi a rodiny v núdzi.

Poradenské centrum zabezpečuje prvostupňovú odbornú pomoc občanom Žilinského 
samosprávneho kraja, ktorá poskytuje bezplatné základné sociálne poradenstvo.
Poradenské centrum zabezpečuje Terénnu sociálnu služba krízovej intervencie. Terénna 
sociálna služba krízovej intervencie sa poskytuje fyzickej osobe v nepriaznivej sociálnej 
situácii a jej obsahom je činnosť zameraná na vyhľadávanie takýchto osôb, odborné 
činnosti, obslužné činnosti a ďalšie činnosti zamerané najmä na vykonávanie preventívnej 
aktivity, poskytovanie sociálneho poradenstva, sociálnej rehabilitácie, pomoci pri 
uplatňovaní práv a právom chránených záujmov a utváranie podmienok na výdaj stravy 
alebo vydania potravín.

http://www.ozdomnadeje.sk
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Spolupracujúce organizácie
Náruč – Pomoc deťom v kríze

Naše občianske združenie vzniklo v roku 1997 z iniciatívy profesionálov, ktorí vnímali
nedostatočnosť systému ochrany detí pred násilím a hľadali možnosti, ako tento systém
zlepšiť. V strede nášho záujmu od samého začiatku boli a dodnes sú týrané, zneužívané
a zanedbávané deti. Časom sme svoje aktivity preniesli aj na ďalšie súvisiace oblasti,
predovšetkým poradenstvo pre obete domáceho násilia, prácu s ohrozenými rodinami,
prevenciu a vzdelávanie. Každým rokom rozširujeme tiež svoje pôsobenie na poli obhajoby
práv a záujmov detí ohrozených násilím.
V úplných začiatkoch sme mali jedného stáleho zamestnanca, ktorým bol zakladateľ
Náruče Ivan Leitman. Postupne sa nám podarilo vybudovať fungujúcu organizáciu, ktorá
dnes disponuje štandardným materiálnym zázemím pre pomoc klientom a širokým tímom
profesionálov schopných poskytovať kvalifikovanú pomoc ohrozeným deťom aj dospelým.
V tíme Náruče pracuje bežne 22 stálych zamestnancov (sociálni pracovníci. psychológovia,
vychovávatelia, špeciálni pedagógovia, podporný personál… ), pričom ich počet sa podľa
potreby zvyšuje v rámci projektov.
Sme si vedomí, že pomoc deťom ohrozeným násilím je beh na dlhé trate. Na sklonku
druhej dekády svojej existencie si fandíme, že máme potrebné maratónske predpoklady
☺.

http://naruc.sk/

www.familykampan.sk Facebook: family-rodina na prvom mieste 0800/121 682



11

Spolupracujúce organizácie

OZ Rozum a Cit

Sme presvedčení, že je dôležité podporovať všetky formy náhradnej starostlivosti. Je to
skutočne jediná šanca pre opustené deti ako mať to, čo my považujeme za úplne
samozrejmé – vlastnú rodinu.
Sme tím ľudí mysliacich srdcom, pretože inak to ani nemôže byť. Pracujeme „bez rukavíc“
často s najzraniteľnejšími dušami, traumatizovanými už počas prenatálneho vývinu. S
deťmi, ktoré prišli o istotu skôr, ako ju nadobudli.
S úžasnými malými ľuďmi zamotanými vo vzťahoch. Sme tu, aby sme náhradným rodinám
kryli chrbát, keď je núdza najväčšia, aj keď im tečie do topánok, alebo keď práve uviazli vo
vzájomných nesúladoch. Možno si potrebujú trochu oddýchnuť, niečo nové sa naučiť
,alebo získať vhľad. Oceňujeme tak spôsob života, pre ktorý sa rozhodli.

Náhradným rodinám ponúkame:
• sociálne a psychologické poradenstvo
• sprevádzanie
• odľahčenie
• víkendové pobyty zamerané na arteterapiu, dramaterapiu a muzikoterapiu
• Klub náhradných rodín v Dolnom Kubíne

http://oz.rozumacit.sk
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Partneri kampane 
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Nadácia J&T 

POMOC OHROZENÝM RODINÁM

Nadácia J&T už desať rokov pomáha predovšetkým ohrozeným rodinám s deťmi, ktoré sú v náhradnej
rodinnej starostlivosti alebo vyrastajú v nepriaznivých sociálnych a ekonomických podmienkach. Súčasne
podporu smerujeme ľuďom chorým a s handicapom. Ročne poskytne nadácia okolo 600 tisíc eur na uvedené
oblasti. Zároveň sa venujeme aj vlastným projektom ako napríklad projekt Zvýšenie a rozvoj finančnej
gramotnosti.

OBLASŤ SOCIÁLNE SLABÝCH

Nadácia J&T za jeden rok finančne podporí okolo 100 rodín v celkovej sume 50 000 eur. Na základe tejto
finančnej podpory dokážeme ročne zastabilizovať 67 % rodín v kríze. V 19 % nastalo v rodine zlepšenie, čo
znamená, že boli nie len zachované základné životné potreby detí, ale následne došlo aj k zlepšeniu situácie
rodiny. K tomuto zlepšeniu vždy prispela kombinácia našej pomoci a následná sanácia rodiny a poskytnutie
potrebného poradenstva.

SPOLUPRÁCA S ODBORNÍKMI

Nadácia J&T spolupracuje s odborníkmi v rámci neziskového i štátneho sektora. Túto spoluprácu rozšírime aj
vďaka kampani „Family“ rodina na prvom mieste.

Viac informácii nájdete na našej webovej stránke www.nadaciajt.sk



Iniciátorom kampane je Nadácia J&T

Kontakt

Nadácia J&T

nadaciajt@nadaciajt.sk

tel.: 02/59 41 83 04


